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Oggetto: “Cotri per il Verde 20147

L’UISP Comitato di Roma organizza la 43" edizione di “Corri per 1 Verde”,
corsa podistica a tappe, nel periodo novembre — dicembre 2014

Negli anni 70 la competizione aveva lo scopo di sensibilizzare I'opinione
pubblica sulle tematiche ambientali e, in particolare, sull’'utilizzazione ad uso pubblico
delle aree verdi della nostra citta.

A distanza di quarant’anni anni “Corri per il Verde” é sempre attuale: 1 percorsi
proposti — vere e proprie corse campestri — sono tutti allinterno di aree verdi e

archeologiche della nostra citta.

La manifestazione, che si articola su quattro tappe, prevede la partecipazione di
circa 1500 atleti delle diverse eta, dai piu piccoli ai “veterani”.

Le tappe previste per la 43a edizione sono:

2 novembre 2014 Riserva Naturale Valle dell’Aniene - via
A. Benigni

23 novembre 2014 Parco di Tor Tre Teste

30 novembre 2014 Parco del Porto di Traiano- Fiumicino

14 dicembre 2014 Orto Botanico — Universita Tor Vergata

Stante le caratteristiche dell'iniziativa e la numerosa presenza del partecipanti
in eta scolastica, si fa richiesta di patrocinio e di promozione presso le scuole primarie,
affinché si favorisca Iinserimento della manifestazione all'interno del Piano dell’Offerta
Formativa degli isttut scolastici presenti nei municipi della nostra citta

Rimanendo in attesa di comunicazioni, 'occasione ¢ gradita per inviare cordiali
saluti.
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PROGETTO DELL’INIZIATIVA:

Fin dalla sua nascita, 'Unione Italiana Sportpertutti promuove Pattivita sul tetritorio
cittadino attraverso limpegno di tecnici, dirigenti, volontari e cittadinanza attiva. Il nostro
intento ¢ quello di sostenere lo sviluppo dellimpiantistica spottiva leggera e percorsi attrezzati
all'interno delle aree verdi della citta a servizio degli atleti, delle associazioni, delle scuole e dei

cittadini di ogni genere ed eta.

“Corti per il Verde” ¢ la corsa piu antica di Roma e del Centro Italia. Dal 1972, questa
particolare manifestazione accompagna Pinverno di migliaia di cittadini romani, da novembte
in poi. La corsa € nata con l'idea di utilizzare lo sport, la corsa, per denunciare la speculazione
edilizia e per difendere 'agro romano e i polmoni verdi della periferia.

I minori sono sempre stati i protagonisti della nostra manifestazione: una festa per
vivere gli spazi urbani attraverso la pratica sportiva, condividendo la sfida di una citta a misura
di bambino.

A distanza di quarant’anni anni “Corri per il Verde” ¢ sempre attuale: i percorsi
proposti — vere e proptie corse campestri — sono tutti all'interno di aree verdi e

archeologiche della nostra citta.

Oltre la meta dei concorrenti si iscrive alle categotie giovanili che si corrono dopo le
prove dei Master e degli Amatori. Nell’edizione 2013 la corsa ha avuto una media di 740
podisti a tappa, 375 dei quali minori di 18 anni.

Corti per il Verde 2013: i partecipanti delle categorie giovanili ad ogni singola tappa.

Corri per il Verde 2013 - Categorie Giovanili
386

400 T — 366
/"" ‘—‘—'—'_‘-— s p——

P

| - Valle dell'Aniene 1 —=Parco di Centocelle 1= Villa Guglielmi IV —Parco delle Sabine

L’ultima edizione di Corri per il Verde ha visto rappresentate 105 associazioni
sportive per un totale di 1487 iscritti alla manifestazione.



CORRI PER IL VERDE 2014

Nell'autunno 2014 “Corti per il Verde" giungera alla sua 43" edizione.

Le date della manifestazione saranno:

2 novembre Riserva Naturale Valle dell’Aniene
23 novembre Patrco di Tor Tre Teste

30 novembre Comune di Fiumicino

14 dicembre Orto Botanico — Tor Vergata

CORRI PER IL VERDE E LA SCUOLA:

Da sempre la nostra associazione si impegna per Pavvio all’attivita sportiva all'aria
aperta, la sensibilizzazione alle tematiche ambientali e conoscenza delle aree verdi del
territorio. Durante tutto Panno sono numerosi gli interventi che P'UISP porta avanti nei

comuni di Roma e del Lazio.

Gli spazi verdi della nostra citti sono impianti sportivi naturali. Ogni giorno migliaia di
cittadini usufruiscono di questi spazi per la pratica sportiva, spesso pattecipando attivamente al
decoro e alla manutenzione dell’area. Valotizzare lo sport all’aria aperta, rafforzare il naturale
connubio tra scuola, sport e ambiente € un fatto spontaneo.

Sport e scuola hanno un ruolo strategico, una funzione culturale ed educativa che puo
rappresentare un impegno concreto in difesa dell’ambiente. Il carattere ludico dell’attivita
motoria contribuisce alla crescita dell'individuo, sviluppando una cultura della legalita, una
coscienza civica, buone pratiche di socializzazione, integrazione e una corretta educazione
alimentare (uno dei temi principali dell’Esposizione universale che I'Italia ospitera nel 2015).

“Corti per il Verde” ¢ la volonta di permettere ai bambini di compiere quel gesto
semplice e naturale che ¢ correre. Lo sport ha il dovere di entrare nella scuola e “Corti per 1l
Verde” puo senz'altro atutare a vincere anche questa battaglia.

PATROCINI

La cotsa e patrocinata da:

Regione Lazio

Roma Capitale, Municipi Roma IV, V, VI

Comune di Fiumicino

FIDAL Lazio Federazione Italiana Atletica Leggera
Libera — Associazioni, nomi e numeri contro le Mafie

La Corsa di Miguel



CORRI PER LA SCUOLA

Con l'intento di promuovere gli ideali e 1 valori di Cotri per il Verde e la disciplina dell’atletica
leggera nelle scuole primarie di Roma e Provincia, 'UISP istituisce un premio all’istituto

scolastico che avra piu iscritti alla partenza di ogni singola tappa.

Le scuole vincitrici verranno premiate con una fornitura di materiale spottivo.

Gli insegnanti e 1 dirigenti interessati ad aderire alla manifestazione possono contattare P'UISP

Roma ai seguenti recapiti:
iscrizioni.roma@uisp.it
roma@uisp.it

06 5758395



