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Un evento aperto alla partecipazione di tutti, free entry, con un taglio dedicato principalmente alle famiglie, ai ragazzi e ai bambini. OVS offrirà una 

giornata di svago e divertimento, auspicabilmente propedeutica alla eventuali scelte future, che soprattutto i ragazzi ( ma non solo ) faranno, di praticare un 

qualche sport, apprendere sani principi ed avvicinarsi alla cultura. 

                       Un evento che unisce il concetto di festa e “filantropia”. Una giornata di festa, sport e cultura che OVS offre a tutti. 

Un evento che lascerà il segno ed andrà a stabilire contatti amicali, familiari e duraturi con i CITTADINI…PRIMA LA PERSONA, POI IL CLIENTE. Un approccio 

propedeutico ad uno stile di vita più sano, dinamico e civile, con iniziative sportive ed extra, che agevoleranno la crescita 

complessiva della persona umana dal punto di vista fisico, alimentare e della salute.    

       Abituare il bambino ai giochi all’aperto e all’attività fisica è importante per un corretto sviluppo fisico, poiché il movimento porta  

benefici lungo tutta la fase della crescita.  

    IN FORMA SIN DA PICCOLI E TUTTI INSIEME sarà il must di OVS Kids Active Camp  
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Il progetto è strutturato con delle attività sportive che si ripeteranno in tutte le tappe della manifestazione.  

Altre attività saranno modulari e predisposte in location funzionali al raggiungimento dell’obiettivo e alla fattibilità delle 

operazioni.   

LE ATTIVITA’ SPORTIVE 

 

  

 

 

   

 

 

 4 campi playground di Pallavolo   

 2 campi GABBIA calcetto tre contro tre  

 Area Tiro con l’Arco dinamico e intuitivo  

 Due pareti di  Arrampicata di  altezze differenti  

 Ovs Just Dance, la Danza Moderna tecnologica  
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 SINTESI DELLE ATTIVITA’ SPORTIVE
 Pallavolo  

Nel cuore del villaggio sportivo, saranno allestiti n. 4 campi di pallavolo sui quali bambini e ragazzi dai 6 anni in su potranno 

giocare liberamente e imparare le prime regole della pallavolo sotto la guida di istruttori esperti e qualificati. I campi 

saranno aperti gratuitamente al pubblico a partire dalle 11.30; parte delle attività saranno seguite da testimonial della 

disciplina, pronti a ricevere il saluto dei piccoli giocatori e degli appassionati. 

- Regolamenti 
Ogni squadra è costituita obbligatoriamente da 3 giocatori. Le riserve subentrano obbligatoriamente al compagno che ha 

acquisito il diritto alla battuta, sino a completare la rotazione. Le squadre possono essere maschili, femminili o miste. Il 

campo da gioco è diviso da una rete in 2 quadrati di uguali dimensioni. 
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 Calcio 3 Contro 3  
LA GABBIA -  L’innovativo modo di concepire il calcio, con gare open  nell’arco delle giornate sportive.  

- Regolamenti 
Tornei da tre contro tre senza soluzione di continuità. 

 

 Tiro con l’arco dinamico ed intuitivo  
 

 

Nei partecipanti alle attività di Tiro con l’Arco, Dinamico ed Intuitivo, è possibile riscontrare uno sviluppo di attenzione rivolto 

alla sicurezza, alle componenti legate alla cooperazione e socializzazione, ad un veloce e naturale approfondimento della 

tecnica, la prevalenza del “divertimento nel raggiungere insieme un obiettivo”, rispetto alla “solitudine” del risultato 

strettamente agonistico. Cinque bersagli, strumentazione professionali e tecnici federali guideranno i provetti “Robin Hood” 

alla sperimentazione di questa disciplina che è stata appoggiata e sostenuta negli ultima anni anche dallo stesso MIUR, quale 

veicolo pedagogico e socializzante. 
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 Ovs Just Dance  

 

La danza moderna, tecnologica e divertente. Per stimolare il 

movimento ed incitare alla pratica sportiva proponiamo una sinergia 

con il videogioco di movimento più in voga del momento.  In “OVS 

Just Dance” i partecipanti tentano di imitare tutte le mosse del 

ballerino che appare sullo schermo, che si muove su basi musicali 

scelte fra le Hit del momento. I giocatori guadagnano punti in base ai 

movimenti svolti e a come vengono eseguiti. 

Il valore aggiunto di questa parte sportiva sarà dato dalla presenza di 

professionisti della danza sportiva e moderna, che spiegheranno i 

rudimenti della disciplina partecipandovi, oltre alla presenza di Testimonial riconoscibili per il target, scelti tra i partecipanti 

del programma TV “Amici di Maria De Filippi”. 
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PERCORSO DELLA SANA ALIMENTAZIONE  

Non esistono alimenti “magici” capaci di migliorare le prestazioni fisiche, ma un’alimentazione sana e 
variegata a base di frutta e verdura di stagione. Fondamentale per ottenere migliori risultati 

Una dieta variata, composta dai normali cibi scelti fra i diversi gruppi alimentari e soprattutto basata sulla stagionalità e il 

terroir a km zero, fornisce un'adeguata quantità di vitamine e minerali. È vero che mangiando male qualsiasi atleta peggiora 
il suo rendimento, ma non esistono alimenti “magici” capaci di migliorare le prestazioni fisiche oltre quello che possiamo 
attenderci dalle nostre caratteristiche personali e soprattutto dall'allenamento. 
 

 Un percorso divertente alla scoperta delle proprietà degli alimenti e dei loro nutrienti, con momenti di interazione 

diretta ed attività manuali 

 L’angolo del nutrizionista: i consigli dell’esperto  

 Tutto allestito nel cuore del grande villaggio:  per grandi e piccini    

 
  



 

Ufficio Marketing ASI – Presentazione Evento  “Kids Active Camp” 

Kids Active Camp - Sana Alimentazione  

 
 Kids Active Camp - Sana Alimentazione con lo Chef Alessandro Circiello 

E’ ormai conclamato che la pratica sportiva contribuisca al benessere psico-fisico della persona e sia di conseguenza parte 

imprescindibile di una cultura dello star bene. Quest’ultima, però, comprende anche un approccio sano all’alimentazione. I 

due elementi rappresentano assieme un binomio capace di contrastare - prevenendole – patologie infantili oggi significative. 

Negli ultimi vent’anni, infatti, sono triplicati i costi (anche sociali) collegati l’obesità pediatrica, causata da scelte alimentari 

sbagliate e da uno stile di vita improntato alla sedentarietà. Solo con una giusta dose di attività fisica ed una dieta bilanciata 

nell’età della crescita sarà possibile invertire il trend: questa non solo migliora la postura, la mobilità articolare e la tonicità 

muscolare, ma contribuisce anche allo sviluppo del sistema cardiovascolare ed endocrino-metabolico e favorisce la 

coordinazione e la capacità di controllo dei movimenti.  
 

 Il concept  

Nell’area allestita all’interno del villaggio Kids Active Camp, lo Chef Alessandro Circiello condurrà in 

diretta un Show Cooking con focus sulla sana alimentazione, illustrando ed elaborando alcuni piatti 

energicamente corretti, a partire dagli elementi cardine quali Carboidrati – Antiossidanti – Nutrienti 

del pomodoro. Nella sua attività coinvolgerà piccoli aiutanti, gli “Active Kids”. 

Alle spalle dello chef passeranno le video ricette cult dell’autore, noto nel mondo della cucina per 

l’attenzione ai dogmi della sicurezza alimentare e delle scrupolose nozioni igieniche. 

 

 

Per educare i presenti alla sana alimentazione, durante lo Show Cooking verranno individuati gli alimenti nemici della 

salute e verrà chiesto ad alcuni degli Active Kids di gettarli in un contenitore appositamente predisposto 
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CITTA' 

LOCATION DATA ATTIVITA' PREVISTE EVENTI COLLATERALI 

MILANO P.zza Castello 21 Settembre 

Calcio 3 Contro 3                                                                                             
Tiro Con L'arco                                          
Pallavolo                                             
Arrampicata Sportiva                                                                                                                       
Just Dance 

Creazione OVS Shopping 
Area, Angolo Sana 

Alimentazione, truck RTL 
102.5  

NAPOLI Lungomare Caracciolo ( Rotonda Diaz ) 28 Settembre 

Calcio 3 Contro 3                                                                                             
Tiro Con L'arco                                          
Pallavolo                                             
Arrampicata Sportiva                                                                                                                       
Just Dance 

Creazione OVS Shopping 

Area, Angolo Sana 

Alimentazione 

ROMA Via dei Fori imperiali 05 Ottobre 

Calcio 3 Contro 3                                                                                            
Tiro Con L'arco                                          
Pallavolo                                             
Arrampicata Sportiva                                                                                                                    
Just Dance 

Creazione OVS Shopping 

Area, Angolo Sana 
Alimentazione 

PALERMO P.zza Politeama 12 Ottobre 

Calcio 3 Contro 3                                                                                             
Tiro Con L'arco                                          
Pallavolo                                             
Arrampicata Sportiva                                                                                                                       
Just Dance 

Creazione OVS Shopping 

Area, Angolo Sana 

Alimentazione 
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La manifestazione gode del patrocinio di Istituzioni Pubbliche ed importanti attori del settore sportivo e privato. Le 

amministrazioni locali delle città sede degli eventi saranno coinvolte e attive nella veste di patrocinatori.   

PATROCINI  

 

         

 

 

 

 

COLLABORAZIONI TECNICHE   
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Fiona May 
Atletica Leggera > Olimpionica > Campione del Mondo  

Andrea Lucchetta 
Pallavolo > Campione del Mondo 

Carolina Kostner 
Pattinaggio artistico su ghiaccio > Campione del Mondo  

Maurizia Cacciatori  
Pallavolo > Campione del Mondo  

Massimiliano Rosolino  
Nuoto > Campione Olimpico 

 Jacopo Paone 
Danza Classica e Moderna > ballerino  

programma tv “Amici di Maria De Filippi”  

Vincent Candela  
Calcio> campione d’Italia 2000/2001 AS Roma 
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IL VILLAGGIO > mQ di sport e benessere  1.800 

 

Nelle quattro tappe dell’evento sarà allestito un grande Villaggio con campi destinati alla pratica sportiva.  

Il format del villaggio sarà replicato nelle varie location  

sviluppando su di ognuna un superfice di circa 1.800 MQ, 
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