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Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi di Corsa Campestre 2013. 
 
Questo Ufficio, in collaborazione con: 
Coni Lazio, Cip Lazio, CR FIDAL Lazio, CP FIDAL Roma, Comune di Roma, il Centro 
Sportivo Fiamme Gialle organizza le Gare di Corsa Campestre 2013. 

                
PROGRAMMA  delle GARE di  CORSA CAMPESTRE 

 
Le manifestazioni di corsa campestre, successive alle Fasi  di Istituto o Municipali, si articoleranno in: 

1. Semifinali 11 marzo (I grado) –12 Marzo (II grado)    
2. Finale provinciale  19 Marzo  
3. Finale regionale  25 Marzo 

Partecipazione 

 La partecipazione è riservata esclusivamente agli Istituti Scolastici che hanno effettuato l’adesione ai 
GSS tramite il sito www.giochisportivisutdenteschi.it entro il 25 febbraio. 
 

� SEMIFINALI 11 marzo (I grado) –12 Marzo (II grado) 
 
Per ogni categoria si disputeranno  TRE batterie. La composizione delle batterie è determinata dal numero 
del DISTRETTO SCOLASTICO  di appartenenza di ogni singolo Istituto. 
Possono partecipare alla fase semifinale, per ogni Istituto, un massimo di N. 4 QUATTRO studenti per 
ciascuna delle categorie previste. Oltre ad eventuali “fuori età” NON SONO PREVISTI PARTECIPANTI A 
TITOLO INDIVIDUALE.  
Per gli studenti con disabilità non vi è alcun limite di partecipazione. 
 
Iscrizioni  
 
Per partecipare alla fase Semifinale di Corsa Campestre le istituzioni scolastiche dovranno perfezionare 
l’iscrizione compilando un elenco (utilizzando i moduli di iscrizione allegati) con il cognome, nome, anno di 
nascita degli studenti partecipanti, inoltre recapito telefonico e di posta elettronica dell’Istituto Scolastico e 
degli Insegnanti responsabili. Il modulo dovrà essere inviato a  

Comitato Provinciale FIDAL Roma  (mail: fidalcproma@tiscali.it  fax: 06.3340893)  
entro le ore 11,00 di Lunedì 4 marzo 2013  



Per gli studenti con disabilità è indispensabile indicare la categoria tra: DIR A-DIR B-HFD-HFC-NU-NV.  
E’ necessario, inoltre, stampare e compilare i cartellini gara con le generalità di ciascun studente 
partecipante, evidenziando la denominazione dell’Istituto.  
E’ importante che il cartellino venga applicato sul petto ben visibile e consegnato integro all’arrivo. 
 
 

� FINALE PROVINCIALE  19 Marzo 2013 
 
Qualificazione alla finale 
 ° Squadre  
Si qualificano i primi OTTO Istituti per ogni batteria della semifinale e per categoria.  
Le squadre dovranno essere composte da massimo QUATTRO atleti per ogni Istituto. 
La classifica della finale provinciale sarà stilata considerando il punteggio dei primi TRE atleti regolarmente 
arrivati. La COL può qualificare ulteriori TRE squadre per ogni categoria. 
 ° Individuali 
A titolo individuale si qualificano per la Finale Provinciale gli alunni classificati entro il 4° posto della classifica 
di ogni batteria.  
 
Iscrizioni 
 

Solo le scuole e gli istituti qualificati alle finali Provinciali dovranno iscriversi esclusivamnete attraverso il 
servizio on-line accessibile dal sito http://www.olimpya.it/port/iscrizioni/  

Si devono utilizzare le credenziali assegnate alla scuola, che non sono cambiate dallo scorso anno, e fare la 
propria iscrizione entro le ore 11,00 di Venerdì 16 marzo 2013.  
La mancata iscrizione equivale alla rinuncia. 
 

CATEGORIE 
 
Per tutte le gare sono previste le seguenti categorie: 
 
SCUOLE DI I GRADO RAGAZZI/E 2001 ( 2002 anticipo) 

 CADETTI/E 1999 – 2000 

   

SCUOLE DI II GRADO ALLIEVI/E 1996-1997-1998 (1999 anticipo) 

 JUNIORES M/F 1994 – 1995 

 
Gli Studenti nati negli anni 1998 per gli Istituti di I grado e 1993 per gli Istituti di II grado gareggiano solo a 
titolo individuale e terminano la loro partecipazione alla fine delle gare provinciali. 

Programma tecnico comune a tutte le fasi 
I percorsi sono stabiliti nel rispetto delle distanze sotto indicate e possono variare per motivi tecnici: 
 

RAGAZZE Mt. 1.000 ALLIEVE Mt. 1.500-2.000  

RAGAZZI Mt. 1.000 ALLIEVI Mt. 2.000-2.500 

CADETTE Mt. 1.000-1.500 JUNIORES  F. Mt. 1.500-2.000 

CADETTI Mt. 1.500-2.000 JUNIORES  M. Mt. 2.000-2.500 

 
Gli alunni con disabilità partecipano alle varie fasi della corsa campestre percorrendo le medesime distanze 
dei compagni normodotati. 
E’ auspicabile, qualora necessario, la presenza di un tutor, preferibilmente un compagno di classe o di 
Istituto, per accompagnare l’atleta lungo il percorso.  
 
Classifiche 
Le classifiche saranno compilate assegnando ai partecipanti di squadra il punteggio corrispondente alla 
classifica individuale di appartenenza,  come segue: 1 punto al primo, 2 il secondo, 3 al terzo, fino all'ultimo 
regolarmente classificato. La classifica per squadre verrà stilata sommando i migliori TRE punteggi riportati 
da ogni Istituto. 



Nelle fasi successive alla semifinale, ai fini della classifica a squadre, non saranno comunque conteggiati i 
punteggi degli studenti partecipanti a titolo individuale e dei “fuori età”.  
Un componente la squadra che si ritira o che viene squalificato, prende tanti punti quanti sono il numero dei 
partecipanti di squadra ammessi alla manifestazione più uno. 
Nel caso di parità fra 2 o più rappresentative, prevarrà quella che avrà ottenuto i migliori piazzamenti. 
 
Tutela Sanitaria 
Per tutti coloro che partecipano alle gare di Corsa Campestre e in genere ai Giochi Sportivi Studenteschi è 
previsto il controllo sanitario per la pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. 28 Febbraio 
1983, del DPR 272/00 e successive modificazioni ed integrazioni. 
 
Per quanto non specificato in questo dispositivo si fa riferimento al regolamento  Nazionale 
F.I.D.A.L. in vigore per queste categorie. 
 

Programma orario solo delle Semifinali 
 
11 marzo    lunedì ROMA-CAPANNELLE  ISTITUTI COMPRENSIVI e MEDIE                          
        
12 marzo    martedì   ROMA-CAPANNELLE  ISTITUTI SUPERIORI  
  
Le squadre dovranno essere composte, per ogni categoria, da massimo 4 (QUATTRO) studenti.  
Le squadre composte da più di QUATTRO concorrenti saranno SQUALIFICATE. 
 
 
11 marzo  PROGRAMMA ORARIO SEMFINALE ISTITUTI COMPRENSIVI  

ORE    9.30  Ritrovo  
ORE    10.10 RAGAZZE 1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  
a seguire RAGAZZE 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 

 RAGAZZE   3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 
  RAGAZZI  1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  

RAGAZZI 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 
  RAGAZZI 3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 
  CADETTE  1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  

CADETTE 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 
 CADETTE 3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 

  CADETTI  1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  
CADETTI 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 

  CADETTI 3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 
 
12 marzo  PROGRAMMA ORARIO SEMFINALE   ISTITUTI SUPERIORI 

ORE    9.30  Ritrovo  
ORE    10.10 ALLIEVE 1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  
a seguire ALLIEVE 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 

 ALLIEVE   3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 
  ALLIEVI  1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  

ALLIEVI 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 
  ALLIEVI 3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 
  JUNIOR  F.  Batteria Unica 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  

  20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 
     31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 

  JUNIOR  M.  1a batteria 9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19  
JUNIOR  M. 2a batteria 20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30 

  JUNIOR  M. 3a batteria 31-32-33-34-35-36-37-38-39-40-41-42-43 



Sulla base delle iscrizioni la composizione delle batterie potrebbe subire delle variazioni che verranno 
comunicate al momento del RITROVO. 
 
Referenti progetto tecnico: 
 
MIUR Luigi Botticelli 3357624042 

 
FIDAL C.P. ROMA 06 3340195 
Franco Ravoni 3332149446  
Maurizio Longeca 330734215   
 
 
 
 
 
 
                                                                                                      f.to  Il Dirigente 
                                                                                                  Giuseppe Minichiello        
 
Allegati 
Modelli B/1 
Modelli alunni disabili 
Cartellini gara 


